Liner regression
y =18.297x — 35908..
Forklaringsgrad R = 0.97096
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For at finde ud af hvilken model, der bedst kan beskrive udviklingen af skizofreni i
befolkningen, kan man bruge regression.

Det simpleste eksempel pé regression er linezer. Ved lineser regression finder man
den bedste rette linje til datasaettet.

er en alvorlig og sjselden sindssygdom, som praeger .

evnen til at teenke og fele, samt at skelne virkelighed og fantasi |
ra hinanden. .
Der findes fem forskellige typer af skizofreni, og herat er
oaranoid skizofreni den mest almindelige.

Symptomer omtfatter vrangforestillinger, tankeforstyrrelser, nedsat

1200 A fix)=—35907.80 + 18.30x 950

Her ses en lineaer regression af skizofreni
tilfelde i region Midtjylland for alle aldre i

Linear regression
y =23.077x — 44327..
Forklaringsgrad R* = 0.79819
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af skizofreni er et laengere forlab, som kan $ /_/ Sﬁgiﬂo " 2012 2014 2016 2018 2020 2022 !—Ier kan det ligges ma?rke fil at punkterne o
indebaere medicin, stettende samtaler og undervisning i - 5 1000- S ikke passer helt g?dt til graten. .I\logle =
sygdommen samt meget mere. Omkring 20 procent af de ramte Meend . // gange er det fordi, at dataene ikke telger
Hlfver ke A 7 en linezer tendens. Det kunne f.eks. vaere
- wol polynomisk regression. En polynomisk 22004
Trods det er der stadig meget man ikke ved om sygdommen, w] 7 oty regresson (ol variaie: 1 regressio;\ ]er Ifnl regresslion med en graa
: | 20100 20125 20150 20175 20200 20225 20350 20273 starre end |. Polynomisk regression er
selvom forskningen forfszsfter . god, nér dataene ‘skifter retning’ alts& gér
fra at stige i antal per periode til at falde i 2107
e i antal per periode.
.
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Vi har lagt vores fokus pd den kvindelige Maend og kvinder i regionerne i procent (2023) —
befolkning, da maend har starre chance for at oS 4400 <
blive skizofrene end kvinder. Livsrisikoen for oS / Her ses en polynomisk regression af skizofreni tilfaelde
maend er cirka 2%, mens den for kvinder “kun” er o erson Rl | i region Hovedstaden for alle aldre i alle ar hos
1,5%. Dog er der 40% flere maend der far stillet o E kvinderne.
diagnosen end kvinder ifelge R g 4000 Polynomisk giver en bedre tilpasning til data, men
psykologeridanmark.dk, men det interessante er at e ’ dette kan ogsé fere til overfitting. Derfor bruger man
vores data viser at der naesten lige mange maend winder - Masnd 3800 1 / metoden “Mean Squared Error” (MSE). Det bruges fil
og kvinder i danmark som far stillet i diagnosen. / at beregne najagtigheden af ens model, da
Dette betyder, at flere kvinder end maend gar 3600 1 / - Data polynomisk regression tilpasser sig rigtig godt til kendt
udiagnosticeret, hvillket er et keempe problem. e data, men kan have en darligere praedikteringsevne.
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Specifikt beregner MSE den gennemsnitlige

Vores datasaet indeholder information om alle i danmark med
skizofreni fordelt pé region, alder og kan. Vi valgte at fokusere pé

kvinder og pé forskellen mellem maend og kvinder.
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skizofreni.

Denne graf viser stigningen i bédde maend og
kvinder med skizofreni i alle regioner.
Hovedstaden er den region med flest
skizofrene og sterst stigning, men er samtidig
ogsd regionen med flest mennesker. Region
midtjylland har derimod den mindste stigning.

Histogrammet under viser
antallet af skizofrene kvinder
i 2023. Der er flest kvinder
med skizofreni i alderen 25-
29 ar og i alle aldre er der
lest skizofrene kvinder i
Hovedstaden. Grafen Hil
naijre viser stigningen af
kvinder i hele Danmark med

ANTAL KVINDER MED SKIZOFRENI PER REGION
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y =217.75x — 4.2768 10",
Forklaringsgrad £ = 0.96093
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Hvordan kan man vaelge den bedste model til sine data? Et
mal for hvor teet ens polynomium er pd ens data er
kvadratsummen af afvigelserne pd modellen, hvilket
beregnes ved:

E = i(}’i — f(x))?

Et tredjegradspolynomium vil altid passe bedre til dataet
end e’rcgndengrc:dspolynomium, hvilket skyldes, hvis man
saefter

Derfor kunne man teenke, at jo hgjere en grad, jo bedre en

= 0, kommer der et andengradspolynomium.

model. Kvadratsummen for en model med en hajere grad,
vil oftes vaere bedre, da grafen praver at falge
datapunkterne meget taet. Det starste problem opstar derfor,
hvis man kommer med nye datapunkter - dette faenomen
kaldes altsa overtitting. | en sddan model passer den
virkeligt godt til de kendte datapunkter, men ville vaere
seerdeles darlig til at forudsige nye datapunkter.

Krydsvalidering er en made hvorpd, man kan mindske
risikoen for overfitting. Her gentager man traenings- og
testproceduren flere gange. Det kaldes k-fold
krydsvalidering, og der deles i k lige store og tilfaeldige
dele. Herefter traenes modellen pd alt data bortset fra ferste
del - tabstunktionen E1(»). Denne procedure gentages k
gange. Summen af tabsfunktionerne fra de k fold bruges
som et mdl for, hvor god modellen er. Modellen der giver
den mindste vaerdi af E(p)er bedst.
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(yi — (a0 + a1z:))’

Vi kan konkludere pa baggrund af vores deskriptive data, at der generelt er flere maend end kvinder,

der er skizofrene. Generelt for kvinderne er der flest med skizofreni i Region Hovedstaden, hvilket
giver mening, da der bor flest i Hovedstaden ift. de andre regioner. Derudover er det hyppigst for

kvinder i alderen 25-29 ar.

kvadrerede forskel mellem de forudsagte veerdier fra
modellen og de rigtige veerdier.

P& eksemplet ses en polynomisk regression, som har en
MSE pda 4296.00. MSE kan ved ferste gjekast virke
meget haj, men her er det vigtig at huske pd, at MSE
er den kvadrede forskel. Det betyder, at forskellene
ofte bliver meget store, selvom der er god
sammenhaeng mellem graf og data.

Der er klart flest skizofrene i hovedstaden, og
flere maend end kvinder har skizofreni. Dog er

tallet for badde maend og kvinder stigene i
hovedstaden.

Der kan ogsé konkluderes, at antallet af skizofrene vokser for hvert ar, hvilket tyder pd, at vi bliver

bedre til at diagnosticere.

Ved brug af metoden krydsvalidering, hvor der traeenes pd 4/5 af dataet, bliver de polynomiske

| falge vores polynomiske regression vil antallet
af skizofrene i hovedstaden falde, dog er der en

regressioner af flere grader brugt til at beskrive dataet bedst muligt, dog konkluderes der, at
modellerne kun kan forudsige indenfor kort fremtid.

del usikkerhed i modellen, da den er bedst til at
forudsige punkter taet pd det kendte datasaet.



