


Брошюра «Мифы о депрессии»  
подготовлена к.м.н., врачом-психиатром,  
психотерапевтом Задорожной О.В. для пациентов  
с депрессией, их близких, а также для всех  
заинтересованных в знаниях об этом заболевании.  
Формат иллюстраций-комиксов к каждому из 10-ти мифов  
и ответам на них поможет лучше понять людей,  
страдающих депрессией, узнать, как современная наука 
представляет это заболевание, и почему не надо бояться 
психиатров и психотерапевтов.

























© Задорожная О.В., врач–психиатр, психотерапевт, к.м.н., 2021

©  Исключительные права на произведение принадлежат  
ООО «Лундбек Рус», использования произведения в коммерческих 
целях и иных целях, не относящихся к случаям свободного 
использования, не допускается.

ООО “ЛУНДБЕК РУС”
107045 г. Москва, Последний переулок, д.17
тел.: (495) 380 31 97
e-mail: russia@lundbeck.com
www.lundbeck.ru
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